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Ai docenti
ai genitori
agli alunni
Scuola Primaria e Secondaria di 1° g.
al personale ATA
tutti i plessi dell'Istituto
alla DSGA
sul sito web dell'Istituto

Oggetto: Attivazione, all'interno del progetto Iscol@, dell'iniziativa la “Scatola dei Pensieri”

Nell'ottica di una maggiore efficacia del progetto “Iscol@” linea C, questa istituzione scolastica, in accordo con la
professionista  Psicologa/Psicoterapeuta  incaricata  Dott.ssa  Novella  Demuru,  ha  convenuto  di  introdurre  un
innovativo canale comunicativo nelle classi della Scuola Secondaria di 1° grado, attraverso una scatola ribattezzata
“Scatola dei Pensieri”.

Attraverso la scatola, chiunque tra gli/le alunni/e può, in forma anonima e riservata, introdurre  dei biglietti di
diverso colore con dei pensieri o esternazioni; in questa fase si possono rappresentare problematiche relative al
gruppo/classe o al singolo individuo.

Successivamente il contenuto della “Scatola dei Pensieri” sarà analizzato dalla Dott.ssa Demuru per mettere in atto,
qualora necessario, la linea d'intervento mirata e appropriata.

Si precisa che l'iniziativa deve intendersi come un momento di crescita e confronto volto al raggiungimento di un
maggiore benessere psico-fisico all'interno della Scuola che, unitamente alla famiglia, costituisce i pilastri su cui
porre le basi per la formazione dell'individuo.

Si confida nella fattiva collaborazione di tutte le parti coinvolte nel progetto, al fine di rendere operativa e spendibile
nella quotidianità questa preziosa opportunità che la Scuola offre ai propri/e alunni/e e per l'accrescimento del
proprio bagaglio culturale e personale.

Per le modalità operative di svolgimento si rimanda alla Prot. N. 660 del 26-01-2017 e successive integrazioni
pubblicate  sul  sito  web  istituzionale  dove è  possibile  reperire  tutte  le  informazioni  in  merito  alle  modalità  di
svolgimento e accesso al servizio di “sportello d'ascolto psicologico” attivo  presso il nostro Istituto Sede Centrale
(bari  Sardo)  e  plessi  decentrati  (Cardedu  e  Loceri),  inoltre  è  possibile  reperire  anche  la  modulistica  per
l'autorizzazione alla partecipazione del minore all'iniziativa che deve essere controfirmata da entrambi i genitori o
da chi ne fa le veci.

Per qualsiasi chiarimento in merito al progetto stesso, la Dott.ssa Demuru è reperibile secondo il calendario 
pubblicato sul sito web dell'Istituto.

Per gli alunni della Scuola Secondaria si allega il calendario dei professionisti e il modulo di autorizzazione che, si 
ribadisce, deve essere firmato da entrambi i genitori.

Il Dirigente Scolastico
Dott.ssa Antonella Trabalza

      Firma autografa sostituita a mezzo stampa
             ex art. 3 c. 2 D.L.vo n. 39/93
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