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TRASMISSIONE A ½ EMAIL 

 

All' Ufficio Scolastico Regionale della Sardegna 
Al Coordinatore di Educazione Fisica Regionale 

      
       e, p.c. 

Alla F.G.I. Roma 
                    

Loro indirizzi 

 

 

Oggetto: Corso di aggiornamento per insegnanti di Scienze motorie e sportive "Gymnasticando" - 

Elementi di mobilità, forza, equilibrio, aerobica sportiva, acrobatica di base e coreografia nella 

didattica nella scuola media di I e II grado. 

 

 Con la presente si invitano le S.L.  a dare piena diffusione nelle scuole medie di I e II grado del 

territorio regionale, dell'iniziativa di aggiornamento che il Comitato Regionale Sardegna FGI, 

nell'ambito di un piano di collaborazione tra la Federazione Ginnastica d'Italia e la scuola, intende 

attuare rivolgendosi  ai docenti di Scienze Motorie e Sportive. 

 Il corso si svolgerà a Cagliari in quattro incontri, dal 23 Settembre al 1 Ottobre 2016, per un 

totale di 15 ore e sarà tenuto da docenti di Scienze Motorie e tecnici federali accreditati. 

  

 Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi, entro il 20 settembre, alla referente del corso 

Prof.ssa Tiziana Vecchio, tel. 347 7295903 oppure tiziana.vecchio@istruzione.it, che provvederà ad 

inviare via mail il programma ed il relativo modulo d’iscrizione. 

 

 

  
Il Presidente del C.R. Sardegna FGI 

Stefania Soro 

 


